
Vurdering af patienter med henblik på intensiv behandling og modtagelse af patienten på 
intensiv – struktureret observation og vejledersamtale 

 
Uddannelsessøgendes navn:   

Kompetencevurderingen: 
Denne kompetence er en struktureret observation med efterfølgende vejledersamtale, som skal demonstrere 
den uddannelsessøgendes evne til at foretage en samlet vurdering af en patient med henblik på visitation til 
intensiv terapi; Diskutere indikation for- og kontraindikation for intensiv behandling, herunder diskussion om 
behandlingsniveauet.  
Modtagelse og vurdering af en ny patient på intensiv.  
Vejleder observerer den uddannelsessøgende i det praktiske forløb og foretager undervejs og efterfølgende 
en vurdering ud fra nedenstående punkter. 
Uanset om kompetencen godkendes eller ej, giver vejleder specifik og konstruktiv feedback til den 
uddannelsessøgende. 
 JA 

Orienterer sig ved mundtlig overlevering fra patient, pårørende og sundhedsfagligt personale, 
og gennem journalopslag, om patientens medicinske anamnese, hidtidige funktionsniveau og 
comorbiditet samt nuværende behandling og sygdomsudvikling 

 

Foretager sufficient initial vurdering af patient og prioritering af umiddelbar indsats i 
samarbejde med teamet 
 

 

Påbegynder relevant monitorering og udfører adækvat og systematisk organrelateret objektiv 
undersøgelse 

Har orden og systematik i den praktiske håndtering af opgaverne 

 

Erkender behovet for respiratorisk understøttende terapi og påbegynder, hvis der er indikation 
herfor, behandling med ilt, maskeventilation eller non-invasiv ventilation. 

 

Redegør for indikation og kontraindikation for non-invasiv ventilation, herunder risikoen for 
komplikationer 

 

Redegør for faktorer, såsom alder, comorbiditet, funktionsniveau, fysiologisk reserve og 
sygdommens sværhedsgrad, der har betydning for prognosen ved en indlæggelse på intensiv og 
diskuterer behandlingsniveau på baggrund af den akutte tilstands comorbiditet 

Redegør kort for formål, indikation og kontraindikation for intubation og invasiv ventilation 

 

Erkender behovet for cirkulatorisk understøttende terapi  

Opstiller tentativ diagnose og iværksætter relevant undersøgelsesprogram og behandling  

Involverer relevante specialer i diagnostisering og behandling af patienten  

Kommunikerer forståeligt og med empati med patienten og dennes pårørende omkring terapi 
og prognose 

 

  

Denne kompetence er samlet vurderet som godkendt  

Supervisors underskrift: Dato:  

 


